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Vaison-la-Romaine

Le Festival Ventoux saveurs propose
cinq rendez-vous en octobre

Le Festival Ventoux Saveurs
propose cing nouvelles anima-
tions en Vaison Ventoux du 3 au
11 octobre pour faire connaitre
larichesse des terroirs et ceux
quiles font vivre. Une program-
mation automnale riche per-
met de découvrir autrement les
paysages, les productions et les
savoir-faire du territoire.

7 Samedi 3 octobre,de 9h
a16h 30, dans la vallée du Tou-
lourenc, Les Chemins de Pierre
proposent une randonnée et re-
pasau pied du Ventoux. Accom-
pagnés en montagne, les parti-
cipants partirontala
découverte du vallon frais de
Saint-Léger-du-Ventoux, avant
de rejoindre '’Auberge de Bran-
tes pour undéjeuner gourmand
aI’Auberge du village. Tarifs:
50 € adulte, 40 € enfant.

7 Mercredi7 octobre,de 10
al2 heures, a Vaison-la-Romai-
ne, I’épicerie sociale mobile
Ecorev propose un atelier cuisi-
nezérogaspi. Dansleslocauxde
I’association, les participants
apprendront a cuisiner des
fruits et Iégumes de saison, par-
fois abimés, pour éviter leur
gaspillage. Une démarche qui

Des acteurs professionnels du territoire Vaison Ventoux

participent au festival Ventoux Saveurs 2026. Photo V.R.

associe alimentation de qualité,
consommation responsable et
solidarité. Gratuit.

- Samedi 10 octobre,de 12 h
al3h30etdel9ha20h30,4
Puyméras, le restaurant “Le Gi-
rocédre” invite a découvrir les
“Couleurs d’automne”, avec un
menu autour des produits de
saison, proposé a midi et le soir.

- Samedi 10 octobre, de 16
heures a 18 heures, a Vaison-
la-Romaine, Wacohe et le Mou-
lin de César proposent “Plantes
etremédes”: une découverte
des plantes, de leursusagesetla

fabrication de préparations a
emporter.

- Dimanche 11 octobre, de
9h30a12h30, une balade
gourmandea vélo entre Puymé-
ras et Faucon permettra de par-
tir a la rencontre des acteurs
agricoles et de découvrir leurs
savoir-faire. Le parcours, ponc-
tué de haltes gourmandes, sera
accompagné parun guide etdes
agriculteursdelafiliére Graines
du Ventoux.

e Valérie Raffin
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